
令和 7 年度 日中一時支援事業 チャレンジ Do 事業計画（案） 

 

 事業趣旨（佐伯市日中一時支援事業実施要項） 

  障害者・障がい児に日中活動の場を提供し、見守り及び社会に適応するための日常的な

訓練等を行う事業である。 

 

活動内容 

  ・室内の活動  ・ダンス・ジグソーパズル 

 

  ・屋外活動   公園・ウォーキング等行う。（往復１時間から２時間歩く） 

          放課後デイと一緒に活動を行う。 

 

   平日の利用 

仕事をしている家庭、支援が必要な家庭の為、 

療育センター（つぼみ）後のサービス利用 

（保健士等のアドバイスで日中一時を利用する家庭有） 

 

土曜日の利用 

主に成人の方々が多く日々の活動の中で体を動かすことが少ない為、 

活発な活動をしてほしいと家族からの希望あり（肥満者が多い） 

 

 利用者 （定員 10 名） 

  成人 登録 5 名 

  （市内事業所利用者 エバーグリーン 4 名・さつき園中江 １名）   

幼児 登録 5 名 

 

 職員 

   2 名～3 名 

 


