
令和 7 年度 事業計画 案 

放課後等デイサービス 放課後チャレンジ Do   

はじめに 

令和６年度より放課後等デイサービスのガイドラインでは、5 領域の要素を取り入れながらこどもの育ち全体

に必要な支援を組み立てていくことが必要とあります。この内容を中心に 5 領域（健康・生活、運動・感覚、認

知・行動、言語・コミュニケーション、人間関係・社会性）を踏まえた個々の支援が重要になっています。 

 

目標 

・子どもたちの一人一人を大切に個別や集団の中での育ちを支援します。 

 

・家庭・学校の連携を密に取り、より良い支援につなげます。 

 

・活動では、一人一人の能力・体調・状況を把握して楽しく過ごせるような活動を提供します。 

 

年間行事予定 

項  目 年  間 

行事予定 ・県障害者スポーツ大会（５月） 

・陸上記録会  年 4～５回参加 

・地域のイベントに参加 

・クリスマス 音楽会 

屋内活動 発達に応じた・ジグソーパズル・お絵描き 

季節ごとの製作・折り紙・ボール遊び 

・手作りおやつ、子どもたちのクッキング 

能力、機能に合わせた知育学習、訓練 

屋外活動 ・延岡（すみえ、北川） 

・佐伯市南郡 里山登山・ダム巡り 

（蒲江、直川、上浦農道ウォーキング・青山農道） 

・大分市（パークプレイス、アミュープラザ） 

・野津（ダム、吉四六ランド） 

・竹田（ダム、高原歩き、低山登山） 

四季折々の自然の中で活動をする。 

 

利用者（定員 10 名） 

 小学部 7 名（一年生１名含む）・中等部 4 名 ・高等部 3 名  登録人数 14 名 

職員 

  管理者 １名 サービス管理責任者 1 名・常勤児童指導員 1 名 他 12 名 

（土曜日長期休暇ボランティア１名含む）  

合計 15 名 

職員の資格（延べ人数） 

・保育士 5 名・児童指導員 8 名  指導員２名  合計１５名 


